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KUNNSKAPSARK (4.4) 
 

HVORDAN STILLE SPØRSMÅL? 
 

ÅPNE OG LUKKEDE SPØRSMÅL 
 
 

Vi sier ofte at det er to forskjellige måter å spørre på 
1. Åpne spørsmål 
2. Lukkede spørsmål. 

 
 

  
 
Hva er åpne spørsmål?  
 
 

• Åpne spørsmål er spørsmål som ikke kan svares med et “Ja”, “Nei” 
eller et enkelt ord som «Enig».   

 

• På åpne spørsmål kan de vi spør svare med egne ord. Den som 
svarer kan fortelle selv.  

 

• Åpne spørsmål begynner ofte med spørreordene: 
o Hva 
o Hvor 
o Hvordan 
o Hvorfor 

 
 
Det kan se sånn ut: Hva liker du å gjøre på fritiden din? (skriv her) 
 
 
______________________________________________________ 
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Hva er lukkede spørsmål?  
 
 

Lukkede spørsmål er spørsmål der vi har laget svaralternativer på 
forhånd. Det kan for eksempel være «Ja», «Nei» eller «Vet ikke». Den 
som svarer kan også sette kryss i en boks.  
 
Lukkede spørsmål kan se sånn ut:  

 
Men det kan også være at vi kan svare at vi er mer eller mindre enig i 
noe, det kan se sånn ut:  

 
Eller vi kan bruke smilefjes eller tommel opp for å si hva vi mener: 
 

 
 
 

 Liker du å spille håndball?  Ja Nei Vet ikke 

    

 Jeg liker å være med venner?  
  

Helt enig Litt  
enig 

Litt 
uenig 

Helt 
uenig 

 
 

    

 
 
 
 
 

HVOR FORNØYD ER DU MED MATEN PÅ KANTINA? 

 

 

 

HVOR FORNØYD ER DU MED MATEN PÅ KANTINA? 
 

   


