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KUNNSKAPSARK (0.4) 
 

HVORFOR BØR PERSONER MED UTVIKLINGSHEMMING VÆRE 
MED Å FORSKE? 

 
 

 

 

 

 

• Alle har rett til å delta i samfunnet.  

• Å være medforsker er en måte å delta i samfunnet på. 

• En medforsker kan være med på å påvirke samfunnet.  

• I forskning vil medforskere være de som har erfaring med 

temaene. 

• For å føle seg bra og å lære.  

• For å være med å bestemme hva det forskes på. 

• Fordi alle er like mye verd og alle skal bli hørt. 

 

 
 

DETTE ER VIKTIG! 
 
  

• Tema for forskning må komme fra den som kjenner tema best. 

• Personer med utviklingshemming kan vite bedre hva som er viktig 

for andre med utviklingshemming, enn forskerne gjør. 

• Personer med utviklingshemming kan ha annen kunnskap enn 

forskere. 

 


